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Anforderungen

'ENTWURF

Aufeabenverteilung im Team
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Erkennen:

+ Hautrotung - Juckreiz
+ Urtikaria (Nesselsucht)
¢ Schwellungen

o Atemnot

¢ Schocksymptomatik

| ENTWURF

¢ (Schock-) Lagerung

# Einstichstelle kiihlen
+ Unterspritzung mit Adrenalin (0,2 mgin 2 - 5 ml NaCl)
+ Extremitat: vendsen(!) Riickfluf} unterbinden

18 Zirkulatorische Notfdlle
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Medikamente:

» grofRziigige Volumenersatztherapie: o,5 - 4 Literi.v.
(z.B. Vollelektrolytlosung, HAES, Hyperhes)

¢ 24-Stunden-Beobachtung nach schwerer Reaktion
+ Adrenalin (siehe Dosierungshinweis unten)

+ Prednisolon 50 - 1000 mg (z.B. Solu-Decortin) -
4 N

ENTWURF

« bei Bedarf: inhalativ

¢ B-2-Sympathomimetika 2 - 4 Hiibe (z.B. Berotec)
o Theophyllin 5 mg/kg i.v. (z.B. Bronchoparat)

Zirkulatorische Notfille 19
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Dosierungshinweis:

Adrenalin intravends (i.v.):

¢ 1:10 oder 1:100
+ 10 ml Spritze mit 1 mg Adrenalin (1 mg/ml) und 9 ml NaCl

+ 1 mg Adrenalin (1 mg/ml) in 100 ml NaCl
- 0,5 - 1-ml-weise geben

ENTWURF

& nurwenni.v.-Zugang nicht moglich

¢ 0,5 mg Adrenalin (1/2 Ampulle) unverdiinnt geben
+ Wiederholungsdosis a8 0,2 mg (1/5 Ampulle)

20 Zirkulatorische Notfille
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Adrenalin vernebelt bei Stridor:

+ 3 -5 mg Adrenalin unverdiinnt in Reservoir eines
Inhalationssystems

Achtung! Keine ausreichende systemische Wirkung!

F

Noradrenalin bei therapierefraktdrem Schock

"ENTWUR

w TV aCT

- ml-weise geben

Zirkulatorische Notfille 21
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